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Trucs et astuces sur…

N’espérez pas que votre enfant range seul !



Le rangement
N’espérez pas que votre enfant range seul ! Ranger aide à ce que tous les membres 
de la famille se sentent bien à la maison. Lorsque votre enfant « range », il apprend à faire des 
associations, ou à connaître des structurations et des termes génériques. Une chambre bien 
ordonnée aide votre enfant à garder une vue d’ensemble sur ses jouets et à élaborer de 
nouvelles idées de jeux.

Ce que vous pouvez faire :
•	Rangez avec votre enfant. 
•	Triez avec votre enfant des objets du quotidien, comme le linge ou les couverts, 
	 et rangez les courses avec lui.
•	Faites du rangement un jeu. Lorsque votre logement est en désordre, demandez à 
	 votre enfant de vous aider à lancer ses cubes dans une caisse ou à faire entrer le 
	 train en gare – sans obligation, et avec humour !
•	Mettez divers contenants à sa disposition et aidez votre enfant à trier. 
	 Il n’est pas encore capable de le faire tout seul.
•	Confiez-lui une tâche claire et brève ; par exemple : « Cherche toutes les voitures et 
	 mets-les dans le garage », « Tous les livres à images doivent aller sur l’étagère ».

À propos :
Si votre enfant voit le « rangement » comme un jeu, il sera plus enclin à vous aider.

Service éducatif itinérant SEI du canton de Berne
Direction, Frankenstrasse 1, 3018 Berne
Téléphone 031 869 18 78, info@fed-be.ch, www.fed-be.ch
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